XVIII e Congres de le d’AIEMPR

« Fruit défendu et fruit partagé »
De la Chute a I'Eucharistie
par Thierry de Saussure

Introduction

Je suis frappé de constater qu’au début et a ligsmment de la dramatique judéo-chrétienne du
salut, les événements mythiques qui les symbolsanious deux une dimension d’oralité : Adam
et Eve mangent le fruit défendu et les chrétiems$ swités a incorporer la chair et le sang de
Jésus-Christ dans I'Eucharistie.

Ainsi le désir, sous sa forme orale, selon ce gugi¢u, qui s’incarnera en Jésus-Christ, offre ou
interdit, conduit ’humain soit a sa perte- c’esskens du Mythe de la Chute — soit au Royaume, a
I'Eden, dont I'acces est ouvert a nouveau par la etda résurrection du Christ réactualisées dans
I'Eucharistie.

l. Le mythe de la chute

Les onze premiers chapitres de la Genése songégdigforme mythique. L'importance d’un
mythe, est bien plus grande que celle d’une histoifune maniere exemplaire, un mythe présente
ce qui, aux profondeurs, concerne tout étre, dietowlture et a chaque époque. Ainsi le récit de la
Chute, en Geneése 3, est signifiant aux profondgeichacune et de chacun de nous. C’est sans
doute pourquoi I'on parle a son propos du « péclyggnel ». Non parce que Adam et Eve ayant
godlté au fruit défendu nous aurions historiquenraegt récolter les pépins. Mais bien parce que, a
I'origine de I'hnumanité comme des notre propre img quelque chose se fausse dans notre
relation a la Source de la vie et de 'amour.

(Pour mieux illustrer le sens des mythes, pensaeduh d'Edipe, centre des théories
psychanalytiques freudiennes : ce n'est pas par€Edjpe a tué son pére et fait 'amour avec sa
mere que nous revivons, dans notre enfance- et tawie d’ailleurs- nous autres hommes et
femmes, les caractéristiques de ce conflit profdmais bien du fait que ce que signifie ce mythe
concerne un passage obligé, une crise qui struletwie psychique de tout étre a toutes les
époques et dans toutes les cultures en le faisasepdes relations fusionnelles, puis duelles, aux
relations avec les autres dans l'altérité a pdgila découverte de son identité sexuée singyliere.

Reveno?s peu a peu au Mythe de la Chute pour eagdege qui me semble en étre le sens
profond:

! Ces thémes de la Chute, du péché et des sentideehtmte et de culpabilité sont développés damslivie :
« L'inconscient, nos croyances et la foi chrétiearetudes psychanalytiques et bibliques » - Peri€erf,
2009. Cet ouvrage qui traite une grande variétihéimes touchant a la vie humaine, a la religioneiste



Toute naissance a la vie, tant physique que psyelegspirituelle, nécessite une déchirure
douloureuse. Celles des enveloppes maternellegéggmar I'expulsion de I'Eden, le Paradis
des fantasmes de totalité, pour que les yeux saminaur la réalité, le temps, I'espace et les
autres. La réalité souvent dure, certes, maidaysigu’elle est travaillée par les pulsions de
vie, devient source des satisfactions relationselleen va de méme pour les images
paternelles grandioses dont I'enfant aura a faigelil des fantasmes de toute-puissance
inatteignable pour en découvrir le modele de létafgle relation de paternité-filiation dans la
succession des générations et le respect destéespiécifiques.

Dieu lui-méme a choisi de se faire connaitre derfatgcisive en s’incarnant en Jésus. Jésus,
nommeé tantét « Fils de Dieu », tantbt « Fils deohiime » (I'Homme véritable, tel que voulu
par Dieu).

C’est ce modele-ci de paternité-filiation qui, &ét pas supporté par les chefs religieux de
I'époque, conduisit a la Croix. Mais la RésurrectioMythe ou réalité ?- atteste qu’on ne
peut tuer ce Dieu-la, le Dieu de la Création, d@dzet de la libération du désir de
s’approprier la Toute-puissance.

La religion, elle, en quéte d’absolu, tend a rateuiau ventre maternel selon les fantasmes de
totalité. Une régression en fin de compte mortifaree « dénaissance ». C’est pourquoi deux
anges furent placés aux portes de I'Eden pourtendine le retour.

Condamné a aller de I'avant, I'humain, en Abrahaagiécouvrir I'Alliance offerte par Dieu
qui, par 1a, s’offre a 'accompagner dans I'affremient de la dure réalité. « Felix culpa », en
guelgue sorte !

Il me parait opportun de rappeler ici que tanfd@oncision, dans la premiére Alliance, que le
baptéme dans la seconde, symbolisent la Castisjrabolique, c’est-a-dire la mort du Désir
de toute-puissance, deuil nécessaire pour accddefiédans le relatif des relations
marquées par l'altérité des identités que sigtafidom.

Si donc la Parole de Dieu crée en séparant, englisint, en nommant les identités et les
relations réciproques, la parole du serpent, daMythe, appelle a la confusion, a I'abolition
de la distinction et donc au refus de la relatemexcitant le désir de 'homme a devenir
identique a Dieu tel qu'’il le fantasme.

Le serpent fait croire a la femme que « la loielation est une loi de privation. Si elle n'a
pas tout, elle n’a rien » (Marie Balmary).

En effet, par la ruse du serpent qui fait miroitnsolu (comme notre inconscient, nous
l'avons vu) et y oppose le relatif, le limité erpkésentant comme un mal, une souffrance
source d'envie, par cette ruse, manger du fruardif apparait a la femme et a 'homme
comme le moyen, enfin, d'accéder a la réalisateoeddésir d'absolu, de totalité, de toute-
puissance de nos fantasmes, et de ne pas avofaaele deuil quimplique I'acceptation de
la relativité et de I'altérité d'avec Dieu et entoais, étres humains.

I'inconscient et a la fois mdrie par 'Evangilesut a la portée du plus grand nombre, notamméitiegi un
glossaire des concepts psychanalytiques auxqueledours.



Il n'est pas seulement intéressant théologiquemmeis psychanalytiquement aussi de
constater que les noms propres d'Adam et Eve nglaeent dans le texte les termes
d'«chomme» et de «femme» que lorsque le Seigneur|Big énonce les conséquences de la
transgression par laquelle, refusant les limitadequ étaient assigneées, ils ont godté du fruit
réservé. En effet, le bébé accede au sentimeriaatanscience de son identité en butant
douloureusement contre les obstacles qui marquestebu de I'impossible la réalisation de
la toute-puissance de son désir naissant. Parakéle il découvre son nom, celui des autres
et l'interdépendance.

Alors, que se passe-t-il dés gu'ils ont golté deut® Eh bien, loin de se voir devenir
soudain cette totalité, cet idéal absolu qu'ilsvoaaient (mais que le texte biblique ne dit pas
non plus étre I'apanage de Dieu) Adam et Eve, lésnteux s'ouvrirent nous est-il dit,
constatent qu'ils sont nus, homme et femme.

La religion populaire s'empare de cela pour voirsda convoitise du fruit celle de la
sexualité et relie — en en riant parfois jaunef@amgrivoisement — la culpabilité essentielle
a l'origine de la vie sexuelle. Par quoi nous vayame fois de plus, la propension de
I'inconscient individuel et collectif a tenter aedliser le sentiment de culpabilité sur tel ou
tel secteur objectivable de notre existence .Ramgehous qu’au contraire, Dieu en créant
’lhomme, méale et femelle, les a d’emblée incitévair des relations sexuelles : « Soyez
féconds et prolifiques, remplissez la terre et admmnila » ( Genese 1 : 27-28).

Mais pour Adam et Eve, découvrir qu'ils sont nisstccomprendre que, jusqu'en leur
anatomie, ils sont différents, autres l'un a lauttest-a-dire interdépendants, voués, appelés a
la relation parce que chacun n'est pas le tolg, toiut de l'autre, ni le tout du désir. Pas plus
gu'ils ne sont tout, ils ne sont hermaphroditeaxd®xes en un seul étre. Et ensemble, ils ne
sont pas tout, mais il y a un tiers puisque dé&&ntendent la voix de Dieu, de Dieu autre, se
promenant «au souffle du jour».

Du coup, découvrant leur relativité et leur relattmmme-femme-Dieu, ils sont saisis de
honte, de cette honte fondamentale, préforme dinsemt de culpabilité. Cette honte d'avoir
tant désiré annuler la loi de la Création, annideelation pour devenir le tout, l'absolu, et de
se découvrir tout simplement limités et créés pawelation avec l'autre différent.

Une honte consécutive a la blessure du narcisgsimaire mégalomane sur le mode du

« pour qui te prends-tu ? » et qui instaure la pudans l'intégration de l'identité
individuelle et sexuée (Claude Janin). Honte deeaginnaissance nouvelle par rapport a la
naiveté originelle.

Aussitot ils essaient de cacher cela par des ésuilé figuier, tout comme nous essayons,
chacun, de cacher a autrui, dans la honte queeroéprouvons, le fait que nous sommes
relatifs, limités et non pas conformes a la perfecet a I'absolu que nous voudrions,
inconsciemment, incarner pour nous-mémes et pswauges.



Alors Dieu — ce premier grand couturier, commaedifjuait avec humour le théologien Karl
Barth — Dieu les revét de peaux de bétes, danammmur, afin qu'ils puissent paraitre sans
leur honte devant Lui, ne plus se cacher tout entlerriére les buissons, mais s'ouvrir, en
leur altérité positive, au dialogue avec Lui etrermux.

Tout en relevant que dans ces premiers chapitres@enése le mot « péché » ne figure nulle
part, il me semble important de souligner tout dema la valeur de la notion de « péché
originel » que comporte ce Mythe de la Chute. tileesomprendre dans le sens ou Freud parle
de transmissions philogénétiques inconscienteswjags en forme par les traditions, révelent
a chaque génération et a chaque individu quelgosectie son histoire psychogénétique.

A propos du texte de Genése 3, j'ai insisté staitequ’il s’agit bien plutdt du surgissement
du sentiment de honte que des sentiments de clil@ahi sens, par exemple, de la culpabilité
oedipienne du meurtre du pere.

J'ouvre ici une parenthése concernant les mythasiets qui, selon Freud, fondent les
origines de I'’humanité, de la morale et de la refigD’autres, dans ce Congres, y ont fait ou
y feront allusion ou en développeront les carastigues concernant la libido et I'agressivité
orale. Je me limiterai, dans cette conférence, rélemer quelques points qui peuvent nous
intéresser en comparaison avec le Mythe de la Giweec I'Eucharistie.

Dans « Totem et Tabou », et dans ses autres owvsagéa religion, Freud, analyse le repas
totémique et reprend le Mythe darwinien de la Hgdmnitive.

Selon le Mythe de la Horde, il y aurait eu, aukut8, un chef tout puissant qui s’appropriait
les femmes et des fréres qui le tuérent pour s’eenle son pouvoir. Ce meurtre eut deux
conséqguences principales : la premiére les coridasies avoir mangé le pere tué pour
s’approprier son pouvoir, a le diviniser afin dpager leur sentiment de culpabilité ; ce serait,
selon Freud, l'origine de la religion. La secondasgquence, pour eviter que le drame ne se
reproduise, consista dans I'organisation de reaiaté&palitaires sous la domination du pére
divinisé, relations garanties par les tabous aedste et du meurtre.

Et Freud, sur la lancée, poursuit en appliqguantdesequences de ce Mythe de la Horde au
christianisme : puisque ce furent des fils révodpéistuérent le pére, il a fallu que ce soit un
fils, le Fils de Dieu, qui fut sacrifié pour expieg péché originel. Le repas eucharistique
commémorerait le repas initial par lequel les s&appropriaient le pouvoir du pére tué et
divinisé, désormais remplacé par le Fils divinisba tour.

L’analyse freudienne est trés perspicace et me Igemnie fois encore, décrire remarqua-
blement le fonctionnement de la religion prodpiée I'inconscient individuel et collectif.

Mais la comparaison avec les textes bibliquestfddter cette religiosité naturelle, pour nous
révéler un Dieu tout autre : non pas ce pere desgiatulpabilisant qu’il faudrait tuer et
manger pour s'approprier sa force, mais un Dieateré, source de la vie et de I'amour qu'll
offre en partage.

En effet, le Mythe de la Chute et la Parole de @jeul’accompagne nous fait découvrir que ce
Dieu la ne peut étre détruit par la voracité deendésir de toute-puissance. Au contraire,
lorsque « leurs yeux s’ouvrirent » Adam et Evet sdaceés face a leur réalité de créatures



responsables de la gestion de la Création damfathon avec le Créateur. Mais notre
religiosité, celle qu’analyse si bien Freud, noaagse a lire la suite du texte de Genese 3
comme un catalogue des punitions infligées par Biddlam et Eve qui auraient commis le
premier péché. Comme si c’était en raison de astal@ grossesse et I'enfantement seraient
douloureux, le travail pénible et les créaturesnai@s de convoitises et d’hostilité les unes a
'égard des autres.

Ces versets de Genese 3 (8-19) ne décrivent-iltopasimplement la réalité de la vie
humaine, sous son angle négatif, ce qui nous Ghiier la beauté du désir amoureux,
I'émerveillement de I'engendrement et la créatiditétravail par lequel 'hnumain se réalise
dans sa vocation de faire fructifier la créatiaipn le désir du Créateur ?

Mais alors, qu’est-ce-qui a changé ? Quels sordffets du mythe de la Chute tels que
chacun, chacune, dans toutes les cultures etesttag générations peut en faire
'expérience ?

Comme psychanalyste, je répondrai a cette quelstimamentale de la maniére suivante :

Tentés par les propos séducteurs du serpent, sgrpballique du pouvoir, I'hnomme et la
femme ont donc refusé d’entrer avec Dieu dans elagion d’altérité et se sont illusionnés de
pouvoir échapper a leur condition de créaturegivelet donc relationnelles. Ils ont refusé la
limite, symbolisée par le fruit défendu et consiitel de leur identité humaine.

En transgressant l'interdit, ils eurent acces@laaissance de I'aspect négatif de la
condition humaine alors que Dieu leur avait offert les créant, de n’en vivre que la
dimension positive grace a la relation a Lui, larse de la vie et de 'amour.

A qui la faute ? Au serpent, qui symbolise le dd%tre comme des dieux et non comme des
humains. Dans le récit, c’est d’ailleurs lui qui kespremier puni : quelle castration pour ce
phallus voulant s’ériger en idole de devoir désasreamarcher sur son ventre et manger de la
poussiere tous les jours de sa vie » (Genese 3 :14)

Quant a Adam et Eve, lorsque « leurs yeux s’ountise ils découvrirent la réalité de la
Castration symbolique, qui, nécessitant le deulbdeute-puissance, ouvre en fait a la vie et
aux relations jusqu’a la mort, castration ultimeasticale.

Ou pouvons-nous des lors retrouver 'amour de Dieu

Eh bien déja au verset 22 : « Le Seigneur diMoici que 'homme est devenu comme I'un
de nous par la connaissance du bonheur et du nmaMaintenant, qu’il ne tende pas la main
pour prendre aussi de I'arbre de vie, en mangeret a jamais » dans cette condition
altérée par la Chute. Et puis nous voyons son a@daguvre dans I'extraordinaire histoire
qui, d’Abraham a Jésus-Christ, du Peuple d’'Isrd#glise actuelle, ne cesse d’offrir

I" Alliance de vie permettant de redécouvrir lepexds fructueux de la limite et de bénéficier
de son accompagnement jusque dans les souffraretables de I'existence.

« Puisque la mort est venue par un homme, c’egtpaomme aussi que vient la résurrection
des morts : comme tous meurent en Adam, en Ctuist,recevront la vie » (£ épitre de
Paul aux Corinthiens 15 :21-22).



Ainsi le Mythe de la Chute, tout en dévoilant nagedance naturelle a rompre I'Alliance
proposeée par le Créateur pour privilégier le désiForalité primitive de nous approprier la
Toute-puissance, le Mythe de la Chute, en la fisaterécit, enléve également le voile dont
nos fantasmes recouvrent la face de Dieu et ré8al@éritable image, celle du Dieu Source
de vie, d'amour et de relations vraies dans l'a@ssumeée.

[I. L'invitation eucharistique

Inlassablement, le Dieu de la Bible reprend I'atitre pour se faire connaitre comme source
de la vie et de 'amour et libére I’hnumain de sara@sion au désir de toute-puissance et de
ses illusions tyranniques, y compris religieuses.

Apres la premiére Alliance, en Abraham, le voidi iqgiste et précise son image en
s'incarnant en Jésus-Christ, dans une nouvellardb.

Ce Jésus qui, au seuil de son ministere messianau®it, comme Adam et Eve, comme
chacune et chacun de nous les mémes tentatioréssdunhis n'y céde pas : emmené au
désert et tenté par le Satan, il refuse ces tentatu pouvoir présenté sous diverses formes
des illusions de nos désirs. (Mat. 4 : 1-11 ou4ud-13.)

(Remarguons au passage et avec humour que la peceriéation est également de type oral :
« Jésus ayant jedné quarante jour et quarantefmiitsar avoir faim. Le tentateur

s’approche et lui dit : Si tu es Fils de Dieu, arde que ces pierres deviennent des pains.
Mais Jésus répliqua : Il est écrit : ce n'est pagesment de pain que 'lhomme vivra, mais de
toute parole sortant de la bouche de Dieu ».)

Et voici que Jésus, a l'autre bout de son minis&fa veille de son arrestation et de sa
crucifixion, institue la Sainte Céne dans laquiltdfre son propre corps, chair et sang en
nourriture et breuvage de vie.

Nous allons voir déja que l'objet visé ici par kesd oral transforme radicalement celui-ci par
rapport a I'excitation primaire suscitée par latfmterdit. Alors qu’Adam et Eve avaient, en
le consommant, l'illusion de devenir les égaux dhudle leurs fantasmes, les invités a
communier au corps du Christ sont associés a suredadea vie, de service et de partage.

Je cite saint Paul (Phil. 2 : 6-9 et 11) :

« Jésus-Christ qui est de condition divine n'ag@assidéré comme une proie a saisir d’étre
I'égal de Dieu. Mais il s’est dépouillé, prenantkanditions de serviteur, devenant semblable
aux hommes, et, par son aspect, il était reconmureun homme ; il s’est abaissé, devenant
obéissant jusqu’a la mort, a la mort sur une crGirst pourquoi Dieu I'a souverainement
élevé et lui a confié le Nom qui est au-dessuodertom afin(...)que toute langue confesse
gue le Seigneur, c’est Jésus-Christ, a la gloirBide le Pére. »

Tout-a-I'heure, je vous proposerai quelques remes @l commentaires que m'inspire une
écoute psychanalytique de textes relatifs a I'Etistie. Mais cela nécessite, auparavant, que
je vous réféere a plusieurs textes bibliques certaace sujet.



Le chapitre 6 de I'évangile selon saint Jean, ajosile chapitre 17 de ce méme évangile,
nomme « la priere sacerdotale » que Jésus prompeucavant sa mort, un texte que j'ai
souvent considéré comme le sommet de toute I'Eergainte, nous éclairent de fagon
déterminante sur la relation vraie entre Dieutairhain et sur celles, en réponse possible,
entre 'humain et son Créateur. Nous sommes, dasmtextes, aux antipodes des images d'un
Dieu que nous aurions a tuer pour nous en apprdprglissance comme nous l'avons vu a
propos des Mythes freudiens de la Horde primitivées repas totémiques.

Ces textes nous présentent un rapport de filiddien le Pére-Jésus le Fils et Jésus et ses
disciples que nous pourrions, en psychanalystactéiser comme au-dela du conflit
oedipien. Cette relation peut servir de modeéle pouelation entre le Dieu de Jésus-Christ et
les communautés, I'Eglise, issue de la prédicatemapotres.

Voici quelques-uns de ces textes :

« Le pain de Dieu, c’est celui qui descend dueiejui donne la vie au monde » (Jn. 6 : 33).
« C’est moi qui suis le pain de vie ; celui queni & moi n'aura pas faim ; celui qui croit en
moi jamais n’'aura soif » (Jn. 6 : 35). « En vérié vérité, je vous le dis, si vous ne mangez
pas la chair du Fils de ’lhomme et si vous ne biypaszson sang, vous n‘aurez pas en vous la
vie (Jn 6 : 53). « Car ma chair est vraie nourgitet mon sang vraie boisson. Celui qui
mange ma chair et boit mon sang demeure en mooie¢miui. Et comme le Pere qui est
vivant m’a envoyé et que je vis par le Pere, atesii qui me mangera vivra par moi » (Jn 6 :
55-57).

« La vie éternelle c’est qu’ils te connaissent|daeul vrai Dieu et celui que tu as envoye,
Jésus-Christ. Je t'ai glorifié sur la terre, jahavé I'ceuvre que tu m’as donné a faire » (Jn
17 : 3-4). « Les hommes(...)savent maintenant quiece que tu m’as donné vient de toi,
que les paroles que je leur ai données sont apliesu m’'as données. lIs les ont regues, ils
ont véritablement connu que je suis sorti de taiseont cru que tu m’as envoyé » (Jn. 17 : 6-
8) « Comme tu m’as envoyé dans le monde, je lesierans le monde » (Jn 17 : 18).

. «je prie aussi pour ceux qui, grace a leurlpafades disciples, des ap6tres) croient en
moi » (Jn 17 . 20). Pere, juste, tandis que ledaore t'a pas connu, je t'ai connu et ceux-Ci
ont reconnu que tu m’as envoyeé. Je leur ai fainatine ton nom et je le leur ferai connaitre
encore, ( la Pentecbte, le Saint-Esprit) afinlgaraour dont tu m’as aimé soit en eux, et moi
en eux » (Jn 17 : 25-26).

Du mythe au rite

Ainsi donc, I'évolution qui conduit du désir ( emtutre religieux) de toute-puissance ou de
fusion béate avec I'absolu a la révélation dedinion du Créateur de donner vie aux
relations dans l'altérité, cette évolution spirlitegrendue possible par la foi en ce Dieu de
Jésus-Christ, passe par un drame, celui de la (Fois’offrant librement a I'agressivité
meurtriére des plus religieux de son temps, Jastm#plit le sacrifice ultime qui rend tout
sacrifice expiatoire désormais caduque, inutile.

Comme chacune et chacun de vous le sait, les faatasuscités par le désir et ses formes
multiples de désirs oraux, sexuels, spirituels faegasmes sont souvent plus excitants que les
satisfactions obtenues au niveau de la réalitée@éalité qui, tout en les frustrant, leur donne
formes et aboutissements réels, sources de maturait



Nous avons vu dans I'étude du récit de la Chutencent le désir oral de satisfaction absolue
se heurte a la limite symbolique par le fruit idier comme Adam et Eve, nous sommes
renvoyés a cette dure mais belle et fructueusa@édalelle des différences entre les sexes,
entre les personnes et celle de I'hnumain avec Biogl la Parole le révele autre que I'objet
du désir.

Nous voici maintenant confrontés a la Croix gui alssi, prend valeur de Mythe révélateur
prolongé dans le rite de la Sainte Cene célébngeisl@'000 ans dans toues les communautés
chrétiennes du monde.

Le mythe est a-temporel ; il concerne chaque é&tnedin en tous les siecles et en toutes les
cultures. Le rite en actualise le sens, a la mam&m psychodrame, en des formes diverses
selon les époques et les caractéristiques cuktgrdllfait en quelque sorte fonction de
parexcitation lorsque la douleur ou le désir soop wiolents et risqueraient de conduire au
délire ou a la folie.

Pensons aux rites funéraires : les collations sudpas qui les suivent souvent choquent
parfois les endeuillés par leur coté festif, vairgiague. Or, ce qui S’y vit est en fait le début
d’'un travail de deuil par lequel les proches etless réorganisent leurs relations pour
combler le vide laissé par le défunt et prolongepisence dans leur cceur et les souvenirs
partages.

Lors de la célébration de la Céne, la foi croiteeprésence, par son Esprit, du Jésus crucifié,
du Christ réssucité : « La ou deux ou trois séahirs en mon nom, je suis au milieu d’eux »
(Mt. 18 : 20). Ce qui importe, évidemment, de cptiEsence-la, c’est I'actualisation de sa
Parole, de son ministere, de ses actes, de sadagarer qui reflete 'amour créateur et
libérateur de Dieu, cet amour particulier que laiEau Testament nomme 'agapé.

Relisons un des textes des évangiles dans legaued Iestitue la sainte Céne :

« Pendant le repas — (le dernier avec les disciglisveille de sa mort ) Jésus prit du pain et
et, apres avoir prononcé la bénédiction, il le rampuis le donnant aux disciples, il dit :

« Prenez, mangez, ceci est mon corps ». Puig lipe coupe et, aprés avoir rendu grace, il le
leur donna en disant : « Buvez-en tous, car céches sang, le sang de I'Alliance, versé
pour la multitude, pour le pardon des péchés. s imdéclare : je ne boirai plus désormais
de ce fruit de la vigne jusqu’au jour ou je le bginouveau, avec vous dans le Royaume de
mon Peére » (Mt 26 : 26-29).

Quelgues remarques relatives a ce fruit offeraddduvelle Alliance de Dieu avec les
humains :

-Manger le corps du Christ et boire son sang neespond pas a une fusion mystique, une
absorption destructive : alors que les sacrifieBahcienne Alliance aboutissent a la mort
des animaux et a leur consommation, ici, dans cgfisa ultime, le message de la
Réssurection, au 3¢ jour aprés ce repas, signéiedu’il n’y a pas destruction de I'objet du
désir, mais une intégration symbolique de la parsate Jésus, qui est le modéle non de la
puissance dominatrice, mais de la relation et duieaux autres. Communier ensemble et
avec lui ouvre aux relations communautaires. Lesdiame et I'esprit se trouvent incités en
ce sens. Le lait du bon sein ne s’épuise pas:riégsouvelle en nourrissant sans étouffer. Ce
Dieu-la, on ne peut le détruire, ni s’y substituer.



-L’allusion au « Royaume de mon Peére » ( la restigam des relations d’avant la Chute), le
Royaume a venir mais « déja la » pour les croyafiteuvre signifie que, désormais, le
disciple, communiant au corps et au sang de Chkedtouve engagé dans le partage avec les
autres, que ce soit par 'amour proche dans lamgdeet la maternité ou par le travail social,
par exemple, afin que tous et toutes puissent\aritree Royaume offert. Ce don de sa vie,
Jésus le veut pour dynamiser cette advenue du Raygui est en mouvement depuis la
Résurrection, depuis Emmaus et depuis I'advenu&sdprit du Christ a la Pentecéte, I'Esprit
gui anime le ministére des apotres et de leursesgears, jusqu’a nous.

« |l faut vous mettre a I'ceuvre pour obtenir nas pette nourriture périssable, mais la
nourriture qui demeure en vie éternelle, celle lguéls de ’'homme vous donnera, car c’est
lui que le Pére, qui est Dieu méme, a marqué decgau » (Jn 6 : 27).

Le partage multiplie la vie. C’est le sens destsede la multiplication des pains et des
poissons qui, par exemple en Jn 6 : 1-15, quelgeisets avant ceux que nous avons lu tout-
a-I'heure sur « Jésus, le pain de vie », symbdliesneffets de cette communion.

Il me reste, en psychanalyste, a remarquer quelgnes des réactions de la religion face a ce
don de Dieu en Jésus-Christ quant a cette nous@tiFontation de notre désir au niveau
oral :

En effet, en présence de ce Dieu-la, dont le dadgrla Trinité souligne I'aspect
essentiellement relationnel, comment les théolagae-ils réagi, au fil des siecles , pour
tenter de mettre en forme ce mystére de l'offréhatistique de Jésus, actualisée par le rite
inspiré de son Esprit ?

Les visées des désirs de notre oralité se trowvantiveau prises a contre-pied par ce qui S’y
révéle de Dieu par rapport a nos fantasmes. Nauses désemparés. Alors que le Mythe de
la Chute nous faisait découvrir que nous ne pouespsrer « devenir comme des dieux »,
I'offre eucharistique nous propose de manger lar &tale boire le sang du Christ, c’est-a-
dire de nous identifier, ce faisant, a cette imdg®ere qui s'incarne dans le Fils, pour nous
ouvrir & la vie et aux relations d’amour.

Ici, nous sommes invités a communier avec touten@tire, ame, esprit et corps.
Jésus nous offre en termes particulierement crusaleer sa chair et de boire son sang.

Alors que dans le récit de Genese 3 ( la Chutg)auait une limite précise a notre voracité
orale : le fruit interdit, ici, il n’y en a plusTout se passe des lors, dans I'histoire de I'Eglise
et des dogmes, comme s'il fallait, par voie deoradlisations et d’intellectualisations,
ameénager cette provocation de notre oralité lagialsaique. S’il n’'y a plus de barriere
extérieure — I'interdiction de consommer le frugtlthrbre réservé a Dieu — il faut bien, en
raison de la violence des pulsions sadique-oralesefoulées en chacun de nous, se trouvent
ainsi réveillés, excitées, il faut bien trouver desenagements, d’autres barriéres protectrices.

Je me souviens d’une patiente tres perturbée gepse de commencer une psychanalyse.
Elle se voulait parfaite et arborait en permanancsourire angélique. Une partie de ses
symptomes provenait du refoulement massif de sogsalyité que son inconscient vivait
comme uniquement contraire a I'amour.



Dans ces refoulements-la, en effet, 'agressiatélive de la libido et retrouve ses formes
primitives de haine destructrice. Une des manifesta symptomatiques qui entravait la vie
spirituelle de cette catholique tres pratiqguantsigealait par son incapacité a vivre
I'Eucharistie.

En effet, lorsque la liturgie I'invitait & venir oomunier et qu’elle s’avancait vers l'autel, elle
était harcelée par des fantasmes haineux et sadeqvers le prétre, les autres communiants
et, pire, envers le Christ lui-méme. A chaque fibise lui restait plus qu’a retourner
s’agenouiller a sa place et ruminer ses penséedgigliité et ses sentiments de culpabilité.

Face a cette provocation de notre oralité brutergpeesente I'invitation de Jésus a manger sa
chair et & boire son sang, les confessions chr&gedifférentes ont aménagé des solutions
dogmatiques diverses. En voici quelques exemples :

- Dans la tradition catholique classique,( souvemise en question aujourd’hui) le
dogme de la « transsubstantiation » maintientd’igée par les paroles de
consécration prononceées par le prétre —lui-mémeaxvé dans I'ordre de la
succession apostolique depuis saint Pierre — tegidé vin deviennent réellement le
corps et le sang du Christ. C’est pourquoi, adds siécles, et grace a des
rationalisations diverses, le pain a été remplacé’lpostie qui fond dans la bouche
afin qu’on n’aie pas a mordre et a macher, et igpeale vin a été le plus souvent
réservée aux prétres.

( A ce propos, je reléve a titre anecdotique, qakwi@ a souligné que les textes bibliques de
l'institution de la Céne insistent a propos dedape seulement, sur le « buvez-en teus
comme si, disait-il dans son langage du XVIé siédeavaient prévu que « les papistes »
pourraient un jour en priver les fideles ».)

- Dans les traditions réformées, une certaine vadi@éerprétations a cours a propos
de la forme de présence du Christ lors de la céfiélor de la Cene. Chez les
luthériens, on parle de « consubstantiation »{-Gedire d’'une présence particuliére et
réelle du Christ parallelement aux espéeces, sansfarmation de celles-ci. Pour
Calvin, qui donne des deux sacrements conservésleamotestantisme ( par rapport
aux sept du catholicisme) le baptéme et la SaiateeCa définition d'un « signe
visible d’'une grace invisible ». Ainsi, le painletvin consacrésignalent de fagcon
privilégiée la présence réelle du Christ. Poudissiples de Zwingli, notamment,
I'accent est porté sur la « symbolisation » et leémorial » : « faites ceci en mémoire
de moi », et la présence du Christ est représ@atéla communauté rassemblée en
son nom.

Ainsi, vous le voyez, diverses formulations doahas ont tenté de résoudre, chacune a sa
facon, le probléme posé a nos fantasmes sadiquésffra sacrificielle du Christ sur la
Croix telle qu’ll y a donné sens en instituant Idbaristie lors de son dernier repas avec les
Douzes.

Ces diverses formulations doctrinales, qui sigrtaléfensivement nos résistances a accepter
la réalité dramatique du don du Christ, ces divefganulations avec, chacune, ses avantages
et ses risques, vont, a propos de la célébratiohagistique, des convictions qu'il s’agit d’'une
répétition, d'une réitération actualisée du sameifh celles d’une simple commémoration,
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d’un faire mémoire d’un fait historique. L'idée d&tération actualisée court le risque de
I'objectivation et du fétichisme : la conservaties espéces consacrées et I'adoration du
Saint-Sacrement. L’interprétation dans le sens édmarial court le risque d’une simple
commeémoration désincarnée et purement spiritualisée

Oui, vraiment, notre religiosité naturelle, aves désirs de nous attribuer la toute puissance
en mettant Dieu dans notre poche ou bien de jausesaints par le refoulement de nos
composantes agressives, notre religiosité se trdisgeute par les réveélations successives et
insistantes de ce Dieu-la tout au long de 'higtaiilsraél et puis par sa venue en Jésus parmi
les hommes.

Car durant son ministére et, finalement, sur laCdont le drame est actualisé dans l'offre
eucharistique, Jésus-Christ, démontre que le Gréateurce de vie et d'amour, prend sa
créature au sérieux dans toutes les facettes deuspanité. Il accueille et assume aussi son
agressivité, méme la plus meurtriere, en donnhrgrient sa vie sur la Croix...et puis en
ressuscitant afin que I'on découvre qu’on ne peert te Dieu-la.

Jésus, dans ses paroles, ses actes, sa vie ettsagame parfaitement cet amour particulier
de Dieu que les Ecritures désignent du nom d’addpeamour qui intégre aussi I'agressivité
en en transformant ses formes haineuses et meestpeur utiliser ses dimensions
dynamiques afin que ces forces de vie soient esgt féecondes.

Avant de conclure, j'en reviens a la patiente geous ai parlé tout-a-I'heure. Une longue
et difficile psychanalyse lui a permis peu a petai® le deuil de son désir de contrble
absolu et de perfection et de découvrir que I'aivéé est constitutive de notre nature. De
réaliser que, clivée et opposée a la libido, I'agnété ne peut prendre que des formes
haineuses et destructrices tandis que, liée a lanetle rend celui-ci fécond.

Sur le plan spirituel, sans que, en psychanalystéra, j'intervienne dans ce langage-Ia, elle
put donc communier a nouveau en vivant réellememjue représente le drame de la Croix
par lequel le Créateur rejoint sa créature poacbanpagner dans les douleurs et les
merveilles de sa vie en le libérant de ses désitsute-puissance et des oppressions de ses
sentiments de culpabilité.

En terminant, je vous laisse, chacune et chacuos anéditations face au mystere
extraordinaire de ce Dieu d’Abraham et de JésuslddParole nous donne sans cesse de quoi
penser et vivre a tous les niveaux de notre hudanécieuse. Vraiment, c’est un Dieu autre
gue celui que faconnent nos religiosités idolatres.

Résumé

Notre désir et notre agressivité, au niveau otaffrentent, notamment, dans les textes
bibliques, a deux objets essentiels : le fruit ddtedont la consommation par Adam et Eve
occasionne leur perdition et 'Eucharistie par Eltgile Christ, en s’offrant, restaure la
communion avec Dieu et avec les autres. Ce textlysmles dimensions psychanalytiques et
bibliques, de ce théme, et compare les caractpregide la religiosité et de la foi chrétienne.

Mots-clés
Désir — Chute- Péché- Alliance- Eucharistie- Refet interpersonnelles.
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