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Curso de Postgrado “Crítica Freudiana a la Religión” 
 

Presentación 

En la actualidad, con más de cien años de historia, la compleja y controvertida relación 

psicoanálisis-fe sigue inquietando y suscitando interrogantes, tal como lo ha hecho desde los 

orígenes mismos del psicoanálisis, tanto por los propios fundamentos teóricos y la postura 

manifiesta y claramente negativa del mismo Freud ante el hecho religioso, como por la 

dificultosa recepción que el psicoanálisis ha tenido en los ámbitos creyentes. 

El presente curso abordará de modo sistemático dicha relación, recogiendo la historia, el estado 

actual de la cuestión y los principales desafíos abiertos para un pensamiento teológico post-

freudiano capaz de hacerse cargo de las consecuencias del giro copernicano introducido por el 

psicoanálisis en el modo de comprenderse lo humano. Lo cual se hará a través de tres instancias 

diferentes: curso presencial, investigación personal, evaluación. 

Una primera instancia, estará constituida por el curso presencial a cargo del Dr. Carlos 

Domínguez Morano, psicólogo clínico y teólogo, ampliamente reconocido por sus 

publicaciones y siendo en la actualidad uno de los mayores especialistas de habla hispana en la 

materia  

En dicho curso presencial se desarrollará la problemática psicoanálisis-fe en tres unidades 

diferentes. En primer lugar, se propondrá un acercamiento exegético al conjunto global del texto 

freudiano en sus interpretaciones del hecho religioso, mostrando el pensamiento de Freud sobre 

el tema tal y como se fue gestando y desarrollando. En segundo lugar, se ofrecerá una síntesis 

sistemática del pensamiento freudiano acerca de la religión que permitirá comprender los 

sentimientos infantiles de omnipotencia como el elemento último, aunque no explicitado, en la 

interpretación freudiana de la religión, donde se articulan los sí explicitados temas de la culpa y 

la ilusión protectora. En tercer lugar, se realizará un examen crítico-reflexivo del discurso 

freudiano de la religión tanto desde una crítica externa, como desde una crítica interna. 

Desde la crítica externa, es decir, examinando al pensamiento de Freud sobre la religión desde 

las disciplinas no psicoanalíticas, se considerarán tanto las bases antropológicas y bíblico-

exegéticas como los elementos auxiliares más importantes utilizados por Freud en su análisis de 

la religión. Desde una crítica interna, es decir, desde los fundamentos psicoanalíticos mismos 

que Freud pone en juego en su crítica del hecho religioso, despejando la variable freudiana de la 

variable propiamente psicoanalítica de dicha crítica, revisando las lagunas, contradicciones y 

problemas irresueltos que se pueden plantear desde el mismo psicoanálisis a la interpretación 

freudiana del hecho religioso.  Llegando, así a poder determinar la posibilidad de una relectura 

del discurso freudiano sobre la religión, a partir de la cual se verá cómo, en definitiva, el 

binomio psicoanálisis-religión constituye un par difícilmente separable.  

Además en esta tercera unidad, se presentarán y discutirán las grandes líneas en que pueden 

agruparse las diversas posturas asumidas por parte del pensamiento cristiano en esta historia de 

complicadas relaciones entre el psicoanálisis freudiano y la fe. Diversas y matizadas posturas 

asumidas tanto por parte del pensamiento cristiano, como también, por parte del campo 

psicoanalítico, que forman parte de un diálogo interrumpido desde el comienzo del psicoanálisis 
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hasta nuestros días. Presentándose por último, la postura asumida y propuesta por el propio 

Domínguez Morano en términos de “síntesis imposible”. Síntesis imposible que conlleva el 

mantenimiento de una mutua y permanente interrogación entre ambos tipos de experiencias, la 

experiencia psicoanalítica y la experiencia de fe.  

Desde esta interrogación, la que nace de la experiencia psicoanalítica, se plantearán algunas 

cuestiones para una teología postfreudiana. Cuestiones, todas ellas, que “resaltan la tentación de 

totalidad como versión camuflada de la omnipotencia infantil, núcleo último en la interpretación 

freudiana del hecho religioso” y que ya no pueden dejar de ser consideradas por el pensamiento 

teológico. 

La segunda instancia del curso estará constituida por la investigación monográfica realizada por 

cada uno de los participantes sobre una temática del programa. Dicha investigación  será 

presentada en el mes de octubre para la evaluación final.  

 

 
 
OBJETIVOS: 

 
1) Realizar un acercamiento exegético, cronológico y estructural al texto freudiano que 

permita comprobar cómo una correcta valoración del análisis freudiano del hecho religioso es 

dependiente del estudio de textos clínicos y meta psicológicos.  

 

2) Comprender los sentimientos infantiles de omnipotencia como el elemento último, 

aunque no explicitado, en la interpretación freudiana de la religión, donde se articulan los sí 

explicitados temas de la culpa y la ilusión protectora. 

 

3) Examinar críticamente tanto las bases antropológicas y bíblico-exegéticas como los 

elementos auxiliares más importantes utilizados por Freud en su análisis de la religión. 

 

4) Considerar críticamente los fundamentos psicoanalíticos que Freud pone en juego en 

su crítica del hecho religioso. 

 

5) Despejar los condicionantes personales e ideológicos freudianos que no se pueden 

valorar como inherentes al método y a la teoría psicoanalítica misma. 

 

6) Identificar las lagunas, contradicciones y problemas irresueltos que se pueden 

plantear desde el mismo psicoanálisis a la interpretación freudiana del hecho religioso. 

 

7) Determinar la posibilidad de una relectura del discurso freudiano sobre la religión, 

una vez que se ha despojado a éste de aquellos elementos ajenos al método de investigación 

psicoanalítico. 

 

8) Revisar las diferentes posturas que, dentro del pensamiento cristiano, se han adoptado 

frente a la crítica freudiana de la religión. 

 

9) Afrontar la problemática psicoanálisis-fe desde la consideración de una síntesis 

imposible que conlleva el mantenimiento de una mutua y permanente interrogación entre ambos 

tipos de experiencia. 

 

10) Examinar algunas de las cuestiones que, desde la crítica abierta por el psicoanálisis en 

el corazón mismo de la religión, se suscitan al pensamiento teológico. 
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PROGRAMA: 

 

1) Los textos freudianos sobre la religión. Exposición cronológica: 

 

1. Primeras alusiones al tema religioso 

2. El conflicto psíquico y la religión 

3. Tótem y Tabú: la obra clave del psicoanálisis freudiano de la religión 

4. El psicoanálisis aplicado a la religión 

5. La protección y el consuelo 

6. Moisés y la religión monoteísta 

 

2) Los textos freudianos sobre la religión. Síntesis sistemática: 

 

1. El psicoanálisis aplicado 

2. Religión y conflicto psíquico 

3. Religión y realización de deseos 

4. Religión y omnipotencia 

 

3) Análisis crítico del pensamiento freudiano sobre la religión. 

 

1. Crítica externa: bases parapsicoanalíticas del pensamiento freudiano 

2. Crítica interna: fundamentos psicoanalíticos del pensamiento freudiano sobre la 

religión 

3. Hacia una relectura y valoración del psicoanálisis freudiano de la religión 

4. Reflexiones teológicas:  

a. La problemática psicoanálisis-fe: la síntesis imposible 

b. Cuestiones para una teología post-freudiana 
 

 
DESTI�ATARIOS: 
 

Psicólogos Clínicos, y Profesionales  del campo de la Salud Mental. 

Docentes y Estudiantes de Teología y/o Ciencias Sagradas. 

Docentes e Investigadores en Ciencias Humanas y Sociales. 

Filósofos, médicos y psiquiatras. 

 

 

DOCE�TE 
 

Dr. Carlos Domínguez Morano, SJ 
 
Breve Reseña Biográfica 
 

Nacido en Huelva, España, en 1946. Es Doctor en Teología (Granada), Doctor en 

Filosofía y Ciencias de la Educación (Madrid), Licenciado en Filosofía (Valencia) y en 

Psicología (Madrid). Su formación psicoanalítica la desarrolló en el Centro L’A.M.A.R. 

de París y en el Instituto de Psicoterapia Analítica “Peña Retama” de Madrid. En la 

actualidad es profesor de Psicología de la Religión en la Facultad de Teología de 

Granada y psicoterapeuta en el Centro Francisco Suárez de la misma ciudad, donde 

realiza también una labor formativa con profesionales de la Salud Mental. Ha sido 

Presidente de la A.I.E.M.P.R. (Asociación Internacional de Estudios Médico-

Psicológicos y Religiosos). Es profesor invitado en diversas universidades de España y 

de América Latina. Sus publicaciones giran en torno a la problemática de las relaciones 
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entre el psicoanálisis y la fe, y al análisis del mundo afectivo. Entre ellas cabe destacar 

como las más importantes: El psicoanálisis freudiano de la religión, Ed. Paulinas, 

Madrid, 1991; Creer después de Freud, Ed. Paulinas, Madrid, 1992; Experiencia 

mística y  psicoanálisis, Sal Terrae, Madrid-Santander, 1999; Psicoanálisis y Religión: 

diálogo interminable, Trotta, Madrid, 2000; La aventura del celibato evangélico, 

Frontera, Vitoria, 2000; Los registros del deseo, Desclée de Brouwer, Bilbao, 2001;  

Psicodinámica de los Ejercicios Ignacianos, Mensajero-Sal Terrae, Bilbao-Santander, 

2003  y Experiencia Cristiana y Psicoanálisis, Editorial de la Universidad Católica de 

Córdoba (EDUCC), Córdoba, 2005. 
 

 

 


